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2022年10月より

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 土曜日 日曜日

ジュニア
スクール

アクア

成人
アクア

マスターズ

ジュ
ニア

アクア

成人

ジュニア
スクール

膝腰

マスターズ

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

ジュ
ニア

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

ジュニア
スクール

サービス

膝腰 成人

マスターズ
アクア

サービス

マスターズ

アクア

※イベント・スクール人数・利用状況により変更に

なる場合がございます。予めご了承ください。

・利用コースは①が入口・⑥がギャラリー側となります。

・パーソナルレッスン等でコース設定が変更となる場合がございます。

・プログラム開始5分前にコース設定を変更させていただきます。


